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14

Salida final: impresion
y exportacion en PDF

Ha llegado el momento de la verdad. Tras intermina-
bles horas delante de la pantalla trabajando en tu préoxima
obra de arte, el tiempo de los ajustes y retoques de tltima
hora se ha agotado. Si, como la mayoria de usuarios, utili-
zas InDesign para ganarte las castanas, éste ultimo paso lo
daras a prisa y corriendo, con el mensajero esperando de-
tras tuyo para entregar el documento al senor de la im-
prenta que ya se va, esta bajando la persiana despacito, a
deshoras, permitiendo que, una vez mas, le lleguen los do-
cumentos con retraso y a destiempo...

Cientos, miles, jmillones! de horas de trabajo y esfuerzo
dependen ahora de un tinico paso. Antes de darlo querras
asegurarte de que todo esta bajo control y que no habra
mas sorpresas. InDesign pone a tu alcance una serie de
herramientas que te permitiran dormir tranquilo, sabiendo
que tu documento se imprimira sin problemas y que el
resultado final sera el esperado.

Existen dos formas de entregar un archivo a la impren-
ta: como documento abierto, es decir, remitiendo el archi-
vo InDesign original junto con las fuentes y graficos
utilizados para su confeccién, o como documento PDF de
alta resolucién. De los dos, el mas recomendable (y de he-
cho, el que utilizo en exclusiva) es el segundo por una serie
de razones:

Es mas comodo (y seguro) enviar un tinico archivo.
Evitaras problemas como la sustitucién de fuentes o
graficos.

e Puedes abrir y comprobar el PDF generado con Ado-
be Acrobat Professional para realizar comprobacio-
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nes de ultima hora. El PDF es el formato digital mas
parecido al documento impreso.

* Puedes decidir los ajustes avanzados que mas te con-
vengan a la hora de generar el PDF, como el trata-
miento de la transparencia o del color. Si todo sale
bien, el mérito sera tuyo; si algo falla, aprenderas de
tus errores.

Como contrapartida, generar un documento PDF de alta
calidad requiere un control y un dominio de la aplicacién
excepcionales. Si es la primera vez que envias un docu-
mento a imprimir o si has cambiado de proveedor recien-
temente, habla con tu impresor y encontrad entre ambos
un ajuste ideal.

14.1. Comprobacion preliminar
del documento

El término inglés que define la comprobacién prelimi-
nar de un documento para encontrar problemas que po-
drian ocasionar errores de impresién se denomina preflight.
Existen aplicaciones comerciales que se encargan de bus-
car cualquier error en potencia y proponer una solucién.
En cualquier caso, trabajar con disciplina y con conoci-
miento de causa es la mejor forma de esquivar los proble-
mas. La utilidad de preflight incluida en InDesign es muy
basica en comparacién con otras mas profesionales. No
obstante, te ayudard a encontrar errores como la falta o
modificacién de archivos enlazados, colores utilizados,
fuentes... y, tal vez lo mas importante, te ofrecera una vi-
sién global del documento.

Escoge Archivo>Comprobacion preliminar para iniciar
la comprobacién automatica del documento. El cuadro
de didlogo Comprobacién preliminar se divide en seis
apartados:

® Resumen. Muestra un sumario de los errores que
haya podido encontrar en el documento. La opcién
Mostrar datos para capas ocultas y no imprimibles
te permite comprobar también el contenido de capas
que no se imprimiran. Marcala si tu documento tie-
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ne capas que deberan imprimirse de forma alternati-
va, como documentos con una capa de texto para
cada idioma.

fomprabackn proliminar
Resumen
Comprobanis graliennar Tk o b s

Posrner: 3 Ponroms schndm, § Mo duponbies, § adan § Incompleens
© Pommagitas
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vt St 8 oo da cuie! 0 Tt saoas
I

Puagen s 3

Cimeaguetzr ] [ wfeema | [ concaor

Figura 14.1. Cuadro de didlogo Comprobacion preliminar
mostrando el panel Resumen.

e Fuentes. Muestra informacion sobre las fuentes uti-
lizadas, su version, si estan o no disponibles y su
formato. Siempre que puedas, utiliza fuentes
PostScript u OpenType, y evita las fuentes TrueType,
pues no suelen ser de una calidad contrastada y pue-
den generar errores de impresion.

e Vinculos e imagenes. Muestra si hay algin vinculo
roto o modificado. Utiliza el botén Actualizar para
corregir un error individual o el botén Reparar todos
para corregirlos todos de una vez. InDesign también
muestra una advertencia en el caso de que una ima-
gen tenga embebido un perfil de color que no se ajus-
te a tus preferencias de gestiéon de color. Por ultimo,
marca como erréneas imagenes en modo RGB. Esta
dltima advertencia hay que tomarla con cautela. Si
bien es cierto que realizar la separacién de color en
aplicaciones como Adobe Photoshop otorga mas con-
trol en la separacion, los archivos en modo CMYK son
menos flexibles (la separaciéon se ajusta a un tinico
dispositivo de salida) y mas pesados. Como el motor
de separacién de color es el mismo en todas las apli-
caciones de Adobe, yo prefiero trabajar con archivos
en modo RGB. En todo caso, consulta con tu impresor
cémo debes entregar tus archivos graficos.

e Colores y tintas. Este panel es meramente informa-
tivo, pero sera de gran utilidad para detectar si estas
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utilizando mas tintas de las necesarias. En un docu-
mento de cuatricromia tipico sélo se listan los colo-
res cian, magenta, amarillo y negro. Si utilizas
cualquier tinta plana, aparecera también en la lista.
Ten en cuenta que sélo se listan las tintas aplicadas a
algun objeto, independientemente de la cantidad de
muestras que hayas definido. Cuando el nimero de
tintas es mayor que el esperado, cierra el cuadro de
didlogo y corrige las muestras necesarias. Por ejem-
plo, para hacer que un color que aparece como tinta
plana desaparezca del listado, conviértelo al tipo
cuatricromia en el cuadro de didlogo Opciones de
muestra o aplica otra muestra.

* Ajustes de impresién. Enumera la forma en que sera
impreso el documento. Para cambiar los ajustes de
impresién del documento, deberas afiadir un ajuste
de impresién (Archivo>Ajustes de impresion>Definir).

® Plugins externos. Muestra un listado de las exten-
siones (plugins) que has utilizado para generar el
documento. Muchas de estas extensiones son nece-
sarias para poderlo imprimir correctamente. Dado
que su precio puede resultar elevado, algunos servi-
cios de impresién no aceptaran archivos en los que se
utilicen extensiones de terceros. Asi que ya lo sabes:
si utilizas plugins externos que luego seran necesa-
rios para poder imprimir correctamente el documen-
to, exportalo a formato PDF de alta calidad.

Nota: Si la cantidad de informacién que ofrece el cuadro
de didlogo Comprobacién preliminar te abruma, marca
la casilla de verificacién Mostrar sélo problemas para ir
directamente al grano.

Si pulsas el botén Informe, InDesign generara un archi-
vo de texto con el resumen de los resultados de la compro-
bacién preliminar. Puedes adjuntarlo junto con el documento
original para que el impresor lo tenga en cuenta.

14.1.1. Empaquetar

Cuando planeas entregar el documento original a la im-
prenta, es necesario reunir en una carpeta todos los archivos
necesarios para reproducirlo fielmente (ilustraciones, fo-
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tografias, perfiles de color y fuentes). El comando Empa-
quetar, accesible desde el cuadro de didlogo Comproba-
ci6én preliminar o desde el ment Archivo>Empaquetar, se
encarga de realizar esta ardua tarea por ti. Antes de empe-
zar a reunir los archivos, InDesign realizara una compro-
bacién preliminar del documento. Si todo esta correcto, te
preguntara una ruta en la que guardar el documento y los
archivos asociados. Te pedira también que rellenes un pe-
quenio formulario para adjuntar un documento .txt con las
instrucciones que debera leer el impresor para llevar a buen
término el trabajo. El resultado final sera una copia de tu
documento y de todos los archivos asociados. Por defecto,
InDesign actualizara los vinculos del documento empaque-
tado, es decir, buscara los archivos necesarios en la nueva
carpeta y no en la ubicacién que ocupaban originalmente.

Aunque no vayas a entregar documentos originales a la
imprenta, el comando Empaquetar sigue siendo de gran
utilidad para archivar trabajos completos. Yo lo utilizo
siempre para guardar una copia de seguridad de un traba-
jo ya concluido, o bien cuando debo seguir trabajando en
otro ordenador y no quiero encontrarme con una fuente
que falta o un grafico que no esta actualizado.

14.2. Impresién

La salida final de la mayoria de documentos generados
con InDesign es una impresion comercial. Tanto si trabajas
en una imprenta o servicio de preimpresiéon como si eres
un disenador o editor que luego envia sus archivos a una
empresa externa, debes conocer cuéles son las opciones
del cuadro de didlogo Imprimir. Entender correctamente
el proceso de impresién de un documento es la mejor ma-
nera de evitar errores de tltima hora.

Independientemente de la impresora que estés utilizan-
do, InDesign mostrara sus propios ajustes de impresion. Para
acceder a caracteristicas tinicas de tu dispositivo de salida
utiliza el botén Configuracion (Impresora en Mac OS X).
Un cuadro de alerta te advertira de que cualquier ajuste que
apliques en el cuadro de didlogo de tu impresora puede
entrar en conflicto con los especificados por la aplicacién.
Por ejemplo, puedes indicar como realizar la gestion de co-
lor en el cuadro de didlogo Imprimir de InDesign, pero tam-
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bién puedes modificar estos ajustes en los cuadros de diélo-
go propios de muchas impresoras a color.

Las opciones de impresién son multiples y, en ocasio-
nes, complejas. Por eso daremos un repaso exhaustivo a
todas y cada una de ellas. Si no sabes qué valor asignar a
una opcién, no dudes en contactar con tu servicio de im-
presién. Al final podras guardar los ajustes correctos para
cada tipo de documento y proveedor, de manera que no
tengas que recorrer una y otra vez todos los paneles del
cuadro de didlogo.

14.2.1. Panel General

En este apartado encontraras opciones basicas como el
niamero de copias, el rango de paginas a imprimir o las
capas que deben omitirse.

Imprimir
Ajuste de impresion: ( [A medida] }fé-x]
Impresora: [ Kyocera C2520 }—C']
PPD: | Kyocera KM-C2520 KPDL -+
General General
Configuracién
Marcas y sangrado Copias: |1 [l Intercalar [ Invertir orden
Salida Pagi
Grificas pritiiil
Gestién de colar Pdginas: ® Todo
Avanzade () Rango: 11-24
Resumen —
S i Todas las paginas m
[ Pliegos
[ Imprimir pdginas maestras

 Opcicnes

Imprimir capas: | Capas visibles, imprimibles f'%']

) Imprimir objetos no imprimibles
':J Imprimir paginas en blanco
) Imprimir guias visibles y rejillas base

( Ajustar pagina... ) ( Impresora... ) ( Guardar ajuste... )

( Cancelar ) (—hnpnmn-—)

Figura 14.2. Opciones generales del cuadro de dialogo
Imprimir.

* Ajuste de impresién. La mejor forma de evitar proble-
mas es crear un ajuste de impresion para cada tipo de
trabajo. Todas las opciones que marques quedaran al-
macenadas bajo el nombre de un ajuste. Luego bastara
con seleccionarlo y hacer clic en el botén Imprimir.
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Impresora. Selecciona aqui la impresora que utiliza-
ras para llevar a cabo la impresién. Segiin sea o no un
dispositivo PostScript, verds mas o menos opciones
en el cuadro de dialogo Imprimir. Puedes escoger tam-
bién crear un archivo PDF o un archivo PostScript.
PPD (PostScript Printer Description). Son archivos
que definen cémo se comporta un dispositivo
PostScript y las opciones que puede ajustar el usua-
rio. Estos archivos se crean en el sistema operativo
con la instalacién del controlador de la impresora. Si
instalaste correctamente la impresora, cuando esco-
jas su nombre en el ment anterior, InDesign selec-
cionara de forma automatica el PPD correspondiente.
Copias. Escribe el niimero de copias que quieres im-
primir. Si marcas la casilla de verificacién Interca-
lar, InDesign imprimird primero una copia, luego la
siguiente y asi sucesivamente. Intercalar es un pro-
ceso muy lento en impresoras laser, puesto que en-
tonces las obligas a imprimir siempre paginas
diferentes, una por copia. La casilla de verificaciéon
Invertir orden imprimird primero las tltimas hojas
del documento y después las primeras, de manera
que al recoger el trabajo de la impresora éste se ha-
bra ordenado perfectamente.

Paginas. Selecciona si quieres imprimirlas todas o
s6lo un rango. Un rango es un intervalo de paginas.
Para indicar un rango, separa los niimeros de pagina
por comas, por ejemplo, 1, 3, 5, 7. Si el conjunto de
paginas es consecutivo, marca un rango escribiendo
el nimero de la primera y tdltima pagina separados
por un guién. Por ejemplo, para imprimir todas las
paginas comprendidas entre la 4 y la 7, escribe 4-7.
Puedes especificar varios rangos en una misma or-
den de impresién, por ejemplo, 1, 3, 5-7, 9-12, 15.
Secuencia. Escoge si quieres imprimir todas las pa-
ginas, s6lo las pares o sélo las impares. Si tienes una
impresora que imprime sélo por una cara y quieres
imprimir a dos caras, imprime primero las paginas
impares, vuelve a colocar el papel por la cara no
impresa e imprime las paginas pares.

Pliegos. Imprimira el pliego completo en vez de las
paginas sueltas. Esta opcion es muy interesante a la
hora de hacer correcciones sobre papel para ver el
aspecto final de las paginas enfrentadas.
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e Imprimir paginas maestras. Como su nombre indi-
ca, imprimird las paginas maestras. Esta opcién es
estupenda en las primeras fases del disefio de una
publicacién para controlar el aspecto y los elemen-
tos que deben incorporarse a las paginas maestras.

® Imprimir capas. Mediante esta opcién, decide si
quieres imprimir también las capas ocultas o las mar-
cadas como no imprimibles.

e Imprimir objetos no imprimibles, imprimir pagi-
nas en blanco e imprimir guias visibles y rejilla
base. Las tres opciones hablan por si solas.

14.2.2. Panel Configuracion

Este panel muestra las opciones de manejo del papel,
plancha o pelicula (seguin sea el dispositivo de salida se-
leccionado). Podras especificar el tamano del papel sobre
el que imprimir, su orientacién y su escalado.

Imprimir
Ajuste de impresion: | [A medidal }'v"ﬂ
Impresora: [ Kyocera C2520 Pé']
PPD:  Kyocera KM-C2520 KPDL e
General Configuracién
Configuracion = —
Marcas y sangrado — Tamafio de papel: = A3 B
sk Anchura: 297,039 mm Altura: 420,158 mm

Grificos
Gestién de color z Desplazamiento: =
Avarczado Orientacién: I] =@ =

Hueco: <
Resumen

| Transversal

— Opciones = ——
Escala: @ Anchura: | 100% Altura: 100%
E Restringir proporciones
() Cambiar escala para encajar
Posicion de pagina: [ Centrado }*ﬁ
) Miniaturas: "+ Por pégina
] Mosaico: 3
Superponer:
( Ajustar pagina... ) ( Impresora... ) ( Guardar ajuste... )
( Cancelar ) 5 ;

Figura 14.3. Panel Configuracion del cuadro
de dialogo Imprimir.

e Tamano del papel. Selecciona la medida del papel
en el que vas a imprimir el documento. Si vas a im-
primir marcas de corte, el tamano de papel que espe-
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cifiques debera ser mayor que la hoja del documento
(o bien, deberas especificar una escala de reduccién
del documento para que quepa en el tamano del pa-
pel seleccionado). Las opciones Achura, Altura, Des-
plazamiento y Hueco se activaran si seleccionas un
tamano de papel personalizado.

e Orientacién. Puedes imprimir el documento en recto
o apaisado. Siimprimes en una filmadora o un plotter,
la impresién apaisada economiza mas papel.

e Escala. Generalmente imprimiras el documento a ta-
mano natural. Pero si quieres hacer pruebas o impri-
mir el documento con marcas de corte, puedes reducir
su tamano. Para que InDesign calcule la escala correc-
ta, selecciona la opcién Escalar para ajustar.

® Posicién de pagina. Si el documento es mas peque-
no que el soporte sobre el que se imprime, escoge la
posicién més conveniente.

e Miniaturas. Esta opcién es ideal para impresiones
previas o pruebas de maquetacién.

e Mosaico. Si el tamanio del papel no es suficiente para
imprimir una hoja completa, utiliza esta funcién para
imprimir la hoja en fragmentos que luego puedes
unir. Esta opcidn es muy ttil para imprimir posters o
banderolas. Si escoges imprimir en mosaico, introdu-
ce en la casilla Superponer la cantidad de superposi-
cién que debe haber entre dos o mas fragmentos. Un
valor de 1 o 2 centimetros sera mas que suficiente.

14.2.3. Panel Marcas y sangrado

Las marcas de impresién son fundamentales para los
proveedores de impresién: fotomecanicas, imprentas, en-
cuadernadores, etc. Cada una tiene una funcién especifica
(véanse las figuras 14.4 y 14.5).

e Marcas de recorte. Son las marcas que se suelen
utilizar con mads frecuencia. Cuando imprimes un
documento a sangre (repasa el glosario del capitulo
Antes de empezar para refrescar tu memoria), las
marcas de recorte indican al impresor por dénde debe
cortar la hoja para obtener el tamarfio final del docu-
mento. Los cuadros desplegables Tipo, Grosor y
Desplazamiento te permitiran crear marcas de re-
corte a medida.
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Figura 14.4. Marcas de un documento. A Marcas de registro.
B Barras de color. C Marcas de recorte. D Marcas

de sangrado. E Informacion de péagina

Imprimir

Ajuste de impresion: | [A medida] ]
Impresora: { Kyocera C2520 m
PPD: | Kyocera KM-C2520 KPDL )

General Marcas y sangrado
Configuracién

Marcas y sangrada [

Salida

7 [E Todas las marcas de impresora Tipo: | Por defecto B
Wi de e Grosor: (05 ot )
Gestién de color it il

[ Marcas de sangrado TR
Avanzada jento: =2,
o ] Ma R Desplazamiento: 2,117 mm |

[ Barras de color
Jok: Forrine oot pooine

= doe ind
E Utilizar ion de del d
Sangtado:
Superior: < 3 mm = Interior: =
Inferior: = 3 mm e Exterior: < 3 mm
[ Incluir drea de indicacién
( Ajustar pagina.. ) € Impresora... ( Guardarajuste.. )

— € tmprimic——)
Figura 14.5. Panel Marcas y sangrado.
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e Marcas de sangrado. No se suelen utilizar. Indican
el area de sangrado dpl documento.

® Marcas de registro. Utiles cuando el documento se
imprime en separacién de color. La marca de registro
se utiliza para hacer coincidir perfectamente cada una
de las planchas de color que forman la hoja completa.

e Barras de color. Se suelen utilizar en imprentas como
referencia de color a la hora de ajustar los colores de
las maquinas o de calcular densidades de las tintas.

¢ Informacién de pagina. Se imprimird, en el area de
sangrado, informacién como el nombre del documen-
to o la fecha y hora de impresién.

Como vimos en el primer capitulo, cuando creas un
nuevo documento puedes especificar también el valor de
la sangre. Para imprimir la hoja y con el area de sangre que
indicaste, marca el cuadro de verificaciéon Utilizar confi-
guracion de sangrado del documento.

14.2.4. Panel Salida

El panel Salida retine los ajustes necesarios para un co-
rrecto procesado del color en filmadoras e imprentas. Si
estds imprimiendo el documento en una impresora domés-
tica o de escritorio, sélo tendras que preocuparte por una
opcién: si imprimes o no en color. Las opciones de este
panel son complejas, asi que consulta con tu impresor los
valores 6ptimos (véase la figura 14.6).

e Color. Si tu impresora es de inyeccién de tinta, sélo
podras seleccionar RGB compuesto para imprimir
en color o Gris compuesto para imprimir en blanco
y negro. La casilla de verificacién Texto en negro se
encargara de evitar que el texto se imprima como
una mezcla de colores y que, por tanto, pierda
legibilidad. Si el dispositivo de salida es PostScript,
podras escoger la opcién Separaciones para que
InDesign realice la separacién del color o Separacio-
nes en RIP para que ésta se lleve a cabo en la
filmadora.

e Reventado. Cuando imprimes separaciones, si un
texto o un grafico de color oscuro se imprime sobre
un fondo mas claro o viceversa, puede que se vean
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areas blancas entre el fondo y el grafico si el registro
no es perfecto.

Imprimir
Ajuste de impresién: | [A medidal H
Impresora: { Kyocera C2520 ﬂ
PPD: | Kyocera KM-C2520 KPDL |
General Salida
Canfiguracion
Marcas y sangrada Color: | CMYK compuesto [} Texto en negro
Reventado: ;
Grificos —
Gestian de color Voltear: | Ninguno B ] Negativo
e Trama: [ Por defecto 4
Resumen s
— Tintas
[& [mma [Lineatura [Anguio
[@ | ™ Cian de cuatricromia
[3 | ™ Magenta de cuatricromia
[& | Amarilla de cuatricromia.
@ | ™ Negro de cuatricromia
Lineatura: 1 Ipp ] Simular sobreimpresién
Angulo: 2 Administrador de tinta...
( Ajustar pagina... ) ( Impresora... ) ( Guardar ajuste... )
& Cancelar ) € imprimir )

Figura 14.6. Panel Salida.

Para evitarlo, se emplea el reventado, técnica que
consiste en hacer ligeramente mas grande un objeto
para que se superponga a otro. Puedes utilizar el
reventado por defecto de InDesign o, si tus docu-
mentos son relativamente complejos, dejar esta ta-
rea a un software especializado, como Adobe
TrapWise o similares.

Figura 14.7. Utilizacion del reventado. A la izquierda,
una imagen fuera de registro deja ver areas blancas entre
el objeto y el fondo. A la derecha, el objeto se ha reventado
sobre el fondo para cubrir cualquier area blanca entre ambos.
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e Voltear. Estas opciones, asi como la casilla de verifi-
cacién Negativo son titiles para tipos especiales de
impresién, como serigrafia o huecograbado.

e Trama. La trama viene a ser el equivalente de la re-
solucién para dispositivos de salida de gama alta.
Los valores que puedes seleccionar dependeran de
las especificaciones indicadas por el archivo PPD del
dispositivo de impresion.

e Tintas. Este listado muestra las planchas de color
que se imprimiran. Si utilizaste tintas planas, éstas
también apareceran. El icono con forma de impreso-
ra ala izquierda del nombre de la plancha te permite
decidir si debe o no imprimirse el color selecciona-
do. Para que una tinta plana se imprima por separa-
cién, haz clic en el botén Administrador de tinta y
mareca la casilla de verificacién Todas las tintas pla-
nas a cuatricromia o, si quieres conservar alguna
tinta plana, ves marcando el icono tinta plana /
cuatricromia, a la izquierda del nombre de cada plan-
cha, para indicar si debe imprimirse como plancha
individual o por separacién de color.

14.2.5. Panel Graficos

En este panel puedes controlar cémo se imprimen los
graficos y como se descargan las fuentes que has utilizado
en el documento (véase la figura 14.8).

e Enviar datos. Dependiendo del dispositivo de sali-
da y del tipo de impresién, puedes escoger: Todo
para enviar graficos a la maxima resolucidn,
Submuestreo optimizado, para enviar una imagen
a la resolucién especifica de tu impresora de escrito-
rio, Proxy, para que se envie una imagen de baja
calidad que se imprimird muy rapido (ideal para
pruebas) o Ninguna, para que en lugar de imdgenes
se muestren cuadros grises (indicado para realizar
correcciones de texto).

e Fuentes. Si la impresora seleccionada es PostScript,
se activara el menu desplegable Descargar. Este ajus-
te se utiliza cuando envias un documento a un RIP o
una filmadora en los que ya hay cargados un conjun-
to de fuentes. Utiliza la opcién por defecto Comple-

www.nousmedis.com 327



Guia Practica InDesign CS3 - borrador

to para descargar toda la fuente. Es la mas segura pero
también la mas lenta. Subconjunto sélo envia a la im-
presora los caracteres especificos que se utilizan en el
documento en vez de descargar la fuente completa.
Utiliza la opcién Nada cuando el archivo de la fuente
ya esté almacenado en el disco duro de la impresora o
RIP y quieras agilizar la impresién al maximo.

Imprimir

Ajuste de impresién: [ [A medida]

(&

& 9]

Impresora: ( Kyocera C2520 =
PPD:  Kyocera KM-C2520 KPDL

General Graficos

Configuracién

Marcas y sangrado Imdgenes

Salidiz Enviar datos: [ Todo H*J

Graficos

Gestién de color

s Fuentes

Resumen Descargar: | Completo }-ﬂ
E Descargar fuentes PPD

PostScript®: | Nivel 3 ?“8

Formato de datos:  ASCII 2

( Ajustar pagina... ) ( Impresora... ) ( Guardar ajuste... )

( Cancelar ) (—lmpmmr—)

Figura 14.8. Panel Graficos.

e PostScript. Hoy en dia la mayoria de dispositivos
son compatibles con PostScriptnivel 3, pero en algu-
nas ocasiones deberas enviar informacién a disposi-
tivos de nivel inferior para evitar errores de
impresion.

e Formato de datos. Si el dispositivo de salida es real-
mente antiguo, selecciona ASCII para evitar errores.
Es mas lento pero mas seguro.

14.2.6. Panel Gesti6én de color

En este panel es donde gestionas la salida de color. Las
opciones que marques pueden alterar de forma drastica el
resultado de salida. Una vez mads, consulta a tu impresor
cuales son los ajustes 6ptimos.
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Imprimir

Ajuste de impresién: | [A medida] ]
Impresora: [ Kyocera C2520 },_,:,]
PPD: | Kyocera KM-C2520 KPDL 4]
General Cestién de color
Configuracidn —
Marcas y sangrada r— Imprimir
el ® Documento  (Perfil: Coated FOGRA27 (ISO 12647-2
Grificos P .
e () Prueba (Perfil: N/D)
vanzada B
Resumen
Administracién de color: | Dejar que InDesign determine los c... I'”H
Perfil de impresora: | CMYK de documento - Coated FOG... H‘v]

Color de salida: CMYK compuesto

! Conservar valores CMYK
[} Simular color del papel

— Descripcion
Coloque el puntera en un encabezado para ver la descripcian.

( Ajustar pagina... ) ( Impresora... ) ( Guardar ajuste... )

( Cancelar ) G_Ompwmn—a

Figura 14.9. Panel Gestién de color.

Imprimir. Selecciona el perfil de color que quieres
utilizar para el documento. Si vas a hacer una prue-
ba de color en una impresora, puedes marcar Prue-
ba y escoger el perfil de la imprenta que realizara el
trabajo en alta resolucién.

Administracién del color. InDesign puede determi-
nar los perfiles de entrada y salida para el dispositi-
vo un concreto. No obstante, muchos servicios de
impresién prefieren que la gestioén del color se reali-
ce a nivel del RIP que se encargara de la separacién
de color para homogeneizar y controlar la salida do-
cumentos de diferentes clientes.

Perfil de impresora. Selecciona el perfil de color de la
impresora que utilizards para imprimir el documento.
Conservar valores CMYK. Marca esta casilla para
que los objetos que utilizan colores que has definido
en InDesign conserven su valor en vez de ser con-
vertidos por el perfil de color seleccionado en el paso
anterior. Esta casilla también mantendra el valor de
imagenes colocadas en modo CMYK.

Simular color del papel. Esta casilla se activara si
seleccionas Prueba en el apartado Imprimir. Como
sunombre indica, emulara el color del papel indica-
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do en el perfil de salida para obtener una prueba lo
mas fiel posible al documento final. Esta casilla tiene
efectos dramaticos cuando utilizas perfiles para pa-
pel prensa.

14.2.7. Panel Avanzado

Aqui podras escoger si utilizar tecnologia de sustitu-
cién de imagenes (OPI) o decidir la calidad con que se
acoplara la transparencia.
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Imprimir
Ajuste de impresién: [ [A medida] }%ﬂ
Impresora: ( Kyocera C2520 F#‘]
PPD:  Kyocera KM-C2520 KPDL _;
General Avanzado
Configuracién =
Marcas y sangrado (] Imprimir como mapa de bits B
Salida
Grificos e
Gestidn de color [l Sustitucién de imagen OPI
Avanzado

Omitir para OPl: [_] EPS | PDF [l Imagenes de mapa de bits

Resumen

— Acoplador de transparencia

Ajuste preestablecido: ( [Resolucién media] ?-ﬂ

[JIgnorar cambios en valores de pliego

( Ajustar pagina... ) ( Impresora... ) ( Guardar ajuste...

C Cancelar ) : 3

Figura 14.10. Panel Avanzado.

e OPI. Es una tecnologia utilizada en grandes depar-

tamentos editoriales consistente en generar dos fi-
cheros para cada imagen, uno de alta calidad que se
almacena en el servidor y otro, en baja calidad, que
es el que se utiliza para maquetar. A la hora de im-
primir, el OPI se encarga de sustituir los archivos de
baja calidad, mas ligeros y faciles de manejar, por
sus equivalentes en alta resolucién.

Acoplador de transparencia. Escoge uno de los tres
modos por defecto. A mayor resolucién, aumentara
la posibilidad de generar errores de impresién en
dispositivos de pentltima generacion.
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e Ignorar cambios en valores de pliego. Si especifi-
caste unas preferencias de acoplador de transparen-
cia especificas para un pliego, marca esta casilla para
no tenerlas en cuenta y utilizar sélo el ajuste especi-
ficado en el menu desplegable anterior.

14.2.8. Panel Resumen

Cuando estés probando un nuevo dispositivo de salida
o quieras establecer los ajustes 6ptimos para enviar los
documentos a un proveedor de impresiéon concreto, sera
de gran utilidad guardar, junto con el trabajo de impre-
sién, una hoja con los ajustes utilizados. De esta forma sera
sencillo encontrar los errores o los puntos que requieran
mayor atencién. El botén Guardar resumen generard un
documento de texto con todas las opciones marcadas en
cada uno de los paneles.

Imprimir

Ajuste de impresion: ( [A medida]

Impresora: [ Kyocera C2520
PPD: Kyocera KM-C2520 KPDL

e

General

Configuracién

Marcas y sangrada Ajuste preestablecido de impresion: [A medida]

b Impresora: Kyocera C2520 m
PPD: Kyocera KM-C2520 KPDL

Grificos Archivo PPD: fvartmpj47454e00dBcBS

Gestian de color
General

Copias: 1

Resumen Interealar: N/D

Invertic orden: Desactivada

Péginas: Todo

Secuencia: Todas las paginas

Pliegos: Desactivado

Imprimir péginas maestras: Desactivado

Imprimir capas: Capas visibles, imprimibles

Avanzada

Imprimir objetos no imprimibles: Desactivado
Imprimir paginas en blance: Desactivadn
Imprimir guias visibles y rejillas base: Desactivado

Configuracion
Tamafio de papel A3
Anchura del papel: 297,039 mm
Altura del papel: 420,158 mm
Orientacidn del papel: Vertical
Desplazamienta de papel: N/D

e e

Guardar resumen...

( Ajustar pagina... ) ( Impresora... ) ( Guardar ajuste... )

( Cancelar ) eilmpﬂ'mir*)
Figura 14.11. Panel Resumen.

<t

14.3. Creacion de archivos PDF

Los archivos PDF son la solucién ideal para compartir e
imprimir documentos InDesign entre cualquier ordenador
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y plataforma. Son compactos, porque ocupan mucho me-
nos espacio que el documento de InDesign original junto
con los vinculos y fuentes necesarios para reproducirlos, y
completos, puesto que no hace falta mas que un archivo, el
propio PDF, para abrirlos e imprimirlos correctamente. El
lector de archivos PDF (Acrobat Reader o cualquier otro
software compatible, como Vista Previa en Mac OS X) es el
anico requisito necesario para disfrutar de tanta ventaja, y
su descarga es gratuita.

Dada la versatilidad del formato, los archivos PDF se
pueden utilizar para:

* Imprimir en alta calidad un documento en una im-
prenta profesional con separacién de color.

* Distribuir documentos electrénicos que ocupan muy
poco espacio y, por lo tanto, son faciles de enviar por
correo electrénico o mediante una descarga en
Internet.

¢ Crear documentos interactivos con botones de nave-
gacion, cuadros de dialogo, sonido y video.

Crear presentaciones.

Distribuir documentacién protegida con contrasefia
de forma segura, gracias a la incorporacién de cifra-
do de alto nivel (RC4 de 128 bits o AES).

Dependiendo del uso que vaya a tener el archivo, esco-
geras una forma u otra de generarlo. InDesign incorpora
de serie seis ajustes preestablecidos para la generacién de
archivos PDF. Estos valores juegan con un equilibrio entra
calidad y tamano del documento final: para la salida im-
presa de alta resolucién primara la calidad sobre el tama-
no, mientras que para la distribucién electrénica se hara
hincapié en conseguir un tamano minimo a costa de per-
der calidad en la reproduccién. El cometido de cada uno
de estos ajustes es el siguiente:

e (alidad de prensa. Crea archivos PDF para impre-
sién de alta resolucién. La calidad del contenido es
lo mas importante. Utiliza este ajuste como punto de
partida cuando quieras enviar un documento a im-
prenta en formato PDEF. El formato de salida es un
PDF versién 1.4. Convierte los colores a CMYK, re-
duce la resolucién de las imagenes en color y en es-
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cala de grises a 300 puntos por pulgada, y a 1.200
puntos por pulgada las imagenes monocromas (o de
1 bit), incrusta subconjuntos de todas las fuentes y
conserva la transparencia. Los PDF creados con este
ajuste s6lo pueden abrirse con versiones de Adobe
Acrobat o Adobe Reader 5.0 o superiores.
Impresién de alta calidad. Crea archivos PDF con
calidad suficiente para impresoras de escritorio y
dispositivos de pruebas de color. Es un ajuste simi-
lar al anterior pero que no separa los colores en
CMYK, es decir, envia la informacion de color como
color compuesto que debe separarse en el dispositi-
vo de salida mediante la utilizaciéon de perfiles de
color.

Estandares PDF/X (1a, 3 y 4). De mayor a menor
antigiiedad, segtin el niimero de caracteristicas avan-
zadas que soporta. El estindar PDF/X se ha creado
para unificar los requisitos que debe cumplir un ar-
chivo PDF para ser impreso correctamente en una
imprenta comercial. Por ejemplo, si envias un archi-
vo PDF/X-1a:2001 a una imprenta que cumple con
dicha versién del estandar, el archivo debe impri-
mirse sin problemas. Aunque la idea de crear
estandares para evitar problemas es muy buena, lo
malo es que se basan en un minimo denominador
comtn, es decir, en las caracteristicas minimas que
debe cumplir el archivo para no generar problemas a
la hora de ser reproducido. Por ello los creadores del
estandar han eliminado caracteristicas avanzadas de
los archivos PDF, como el soporte de transparencia
o de imagenes en modo RGB. Por suerte, cada vez se
estan elaborando versiones del estaindar méas avan-
zados que soportan mds y mas caracteristicas de los
nuevos formatos PDF. Por ejemplo, la versién PDF/
X-4 (en modo borrador al escribir este libro) ya sopor-
ta transparencia dinamica. Si quieres utilizar un
estandar PDF/X, constltalo primero con tu impresor.
Tamano de archivo mas pequeno. Sacrifica la cali-
dad del contenido a favor de reducir de forma consi-
derable el tamano del archivo final. No incrusta
fuentes, convierte todos los colores al modo sRGB
(el perfil mas comin en monitores de ordenador),
disminuye la resolucién de las imagenes y las com-
prime en modo JPEG con pérdida. Ademas, optimiza
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el archivo para permitir la descarga inmediata desde
un servidor Web.

Puede que ninguno de los ajustes preestablecidos se adap-
te exactamente a tus necesidades. No obstante, puedes utili-
zarlos como punto de partida para elaborar un ajuste a
medida. Veamos ahora en toda su gloria y extension las
opciones de generacién de archivos PDF. Muchas de las op-
ciones son idénticas a sus homoénimas en el cuadro de dialo-
go Imprimir, asi que no las volveré a comentar.

14.3.1. Opciones comunes

En todos los paneles del cuadro de didlogo Exportar
Adobe PDF existen una serie de opciones comunes, a saber:
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Ajustes de Adobe PDF. Muestra un listado con los
ajustes de creacion de archivos PDF que incorpora
InDesign mas los que td hayas creado con la opcién
Guardar ajuste preestablecido en la parte inferior
del panel. Si escoges un ajuste como punto de parti-
da y lo modificas, el ment desplegable mostrara el
nombre del ajuste entre corchetes y le afiadira (mo-
dificado) al final.

Estandar. Muestra un listado con las diferentes ver-
siones del estandar PDF/X. Si tu archivo PDF debe
cumplir con alguna de ellas, selecciénala en el menu
desplegable.

Compatibilidad. Si planeas distribuir tu documento
en Internet, selecciona la versién mas baja (1.3, compa-
tible con Acrobat versién 4 o superior), pues sera la
mas extendida entre todos los ordenadores y platafor-
mas. Si tu documento incorpora elementos multimedia
o quieres conservar caracteristicas avanzadas, selec-
ciona versiones mayores. Por ejemplo, el soporte de
transparencia dinamica sélo esta disponible a partir de
Acrobat 5.0 (version de PDF 1.4 o superior).

Guardar ajuste preestablecido. Te permite guardar
el subconjunto de opciones que hayas seleccionado
en los diferentes paneles del cuadro de didlogo. In-
troduce un texto descriptivo para saber en todo mo-
mento por qué y para qué creaste el ajuste: serda de
gran ayuda cuando lo necesites.
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14.3.2. Panel General

Utiliza las opciones del panel General para determinar
qué es lo que debe exportarse.

Exportar Adobe PDF
Ajuste de Adobe PDF: [ [Calidad de prensal )
Estandar: | Ninguno & C ibil Acrobat 5 (PDF 1.4) &
Cenerdl General
Compresién =
Biarcoy saagrarics Descripcion: |Utilice esta configuracién para crear documentos PDF de Adobe adecuados para
TE impresién pre-editorial de alta calidad. Se pueden abrir documentos PDF creados
A con Acrobat, Adobe Reader 5.0 y versiones posteriores.
wanzado
Seguridad
Resumen !
& Paginas
O Todo
@Rango: 2
[ Pliegos
— Opciones
[ Incrustar miniaturas de pigina () Ver PDF después de exportar
E{)primizar para Vista ripida en Web __ Crear capas de Acrobat
[l Crear PDF etiquetado
Exportar capas: | Capas visibles, imprimibles )
— Incluir
[ Marcadores [_] Objetos no imprimibles
! Hipervinculos ] Elementos interactivos
e - —
U Guias visibles y cuadriculas Multimedia: = Usar configuracion de objeto &
Guardar ajuste preestablecido... @

Figura 14.12. Panel General.

e Descripcion. Muestra un resumen de los ajustes
preestablecidos.

e Paginas. Esta opcigon se comporta igual que el apar-
tado del mismo nombre que se encuentra en el cua-
dro de didlogo Imprimir.

e Incrustar miniaturas de pagina. Crea una vista pre-
liminar en miniatura de cada pagina exportada. Son
visibles en el panel Paginas de Acrobat Reader y
facilitan la navegacién visual por el documento cuan-
do se consulta en pantalla. Utilizalas si vas a distri-
buir el PDF de forma electréonica. En cambio, si vas a
enviarlo a imprenta, aumentaran el tamano del do-
cumento de forma innecesaria.

e Optimizar para vista rapida en Web. Cuando colo-
cas un PDF para ser descargado desde la Web, activa
esta casilla para que los usuarios puedan ver rapida-
mente las paginas conforme se van descargando; si
esta casilla no esta marcada, el documento debera

www.nousmedis.com 335



Guia Practica InDesign CS3 - borrador

ser descargado completamente en el ordenador del
usuario antes de poder ser consultado.

Crear PDF etiquetado. Esta opcién es ttil para crear
libros en formato eBook o XML. Permite que el texto
pueda ser redistribuido si perder la estructura del
documento. Un ejemplo son los lectores de PDF para
dispositivos portatiles, como teléfonos inteligentes
o agendas electrénicas: al aumentar el tamano de la
fuente para permitir una lectura cémoda, el texto y
las imagenes se redistribuyen de forma inteligente.
Ver PDF después de exportar. Cuando acaba la ex-
portacién, el documento generado se abre de forma
automatica. Es una opcién muy practica para poder
hacer una primera correccién del resultado final.
Crear capas de Acrobat. Si la version de PDF que
has escogido en el ment desplegable Compatibili-
dad es igual o superior a la 1.5 (Acrobat 6.0 o poste-
rior), entonces podras convertir las capas de InDesign
es capas de Acrobat. Es una forma muy conveniente
imprimir un manual en varios idiomas. Permite ade-
mas exportar las marcas de impresién a una capa de
marcas.

Exportar capas. Selecciona si quieres exportar en el
PDF final todas las capas del documento, indepen-
dientemente de si son visibles o imprimibles, sélo
las capas visibles o sélo las capas visibles marcadas
como imprimibles. Recuerda que puedes determinar
siuna capa es visible y / o imprimible modificando
las opciones de capas en el panel Capas.

En la siguiente seccién, Incluir, puedes determinar qué
elementos se incluyen en el PDF:
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Marcadores. Utiliza la informacién incluida en la Ta-
bla de contenidos del documento para generar de for-
ma automatica los marcadores del documento PDF.
Los marcadores pueden visualizarse en el panel Mar-
cadores de Adobe Acrobat y son la forma mas practica
y rapida de consultar la informacién en un documento
electrénico. Se comportan como un indice de materias
que salta automaticamente a la pagina seleccionada.
No distribuyas nunca documentacién electrénica sin
incluir marcadores; no hay nada mas tedioso que con-
sultar un PDF extenso sin marcadores.
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e Hipervinculos. Mantiene los hipervinculos creados
en InDesign.

e Guias visibles y rejilla base. Permite la visualizacién
de las guias y la rejilla base. Utiliza esta opcién sélo
como referencia cuando estés trabajando en la ma-
queta de un documento, nunca en el archivo final.

e Objetos no imprimibles. Incluye en el documento
PDF los objetos marcados como no imprimibles en el
panel Atributos.

e Elementos interactivos. Exporta sonidos, peliculas
y botones definidos en el documento InDesign. Como
habras podido imaginar, estas opciones son sélo apli-
cables en el caso de que distribuyas los PDF de for-
ma electrénica.

® Multimedia. En el caso de que incluyas elementos
multimedia, como video o audio, puedes decidir en-
tre crear un vinculo al archivo multimedia original o
incrustarlo directamente en el documento PDF. Esta
opcién sélo estara disponible si escogiste una ver-
sion de PDF 1.5 o superior. Evidentemente, si incrus-
tas los archivos multimedia, el PDF sera de mayor
tamano pero, a cambio, no tendrés que adjuntar nin-
gun otro archivo adicional para que se pueda repro-
ducir si problemas.

14.3.3. Panel Compresién

En este panel encontraras las opciones clave que deter-
minaran el tamano y la calidad del documento PDF final.
Se divide en tres grupos de opciones, uno para cada tipo
de imédgenes que pueden ser comprimidas: imdgenes en
color, imagenes en escala de grises e imagenes monocromas
o de 1 bit. Ten en cuenta que, para reproducir en alta reso-
lucién imagenes a color o en escala de grises, necesitas una
resolucién de 300 dpi. Para reproducir imagenes de 1 bit,
es necesaria una resolucién de como minimo 1.200 dpi (véa-
se la figura 14.13).

e Disminucion de resolucion. Cuando colocas una
imagen, lo mas probable es que modifiques su escala
y posicién para que se adapte al diseno del docu-
mento. Si seleccionas un marco grafico y consultas el
panel Informacién, podras ver el tipo de imagen co-
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locada, la resolucién real del archivo y la resolucién
efectiva que alcanzara una vez aplicadas las trans-
formaciones.

Exportar Adobe PDF

Ajuste de Adobe PDF: | [Calidad de prensa] ()
Estandar: | Ninguno B Compatibilidad: [ Acrobat 5 (PDF 1.4) )
Ceneral Compresién
Compresisn == ke
Marcas y sangrados -
Lo Disminucion de ién bictbica a [#) 300 | pixeles por pulgada
famade para imagenes de mas de: 450 | pixeles por pulgada
egiiiect o e = = =
e A C UPEG) K Tamafio de mosaico: 128
Calidad de imagen: | Maxima [

~ Imégenes en escala de grises

Disminucién de resolucién bicabica a [#) 300 | pixeles por pulgada
para imégenes de més de: [450 | pixeles por pulgada
Compresion: [_Automatica UPEG) 8] Tamafio de mosaico: 128
Calidad de imagen: [ Maxima &
— Imdgenes monocromas
[Disminucién de i6n bictbica a T%) 1200 | pixeles por pulgada

para imdgenes de mds de: [1800 | pixeles por pulgada

G i6 CCITT Grupo 4 Q‘

E G imir texto y arte lineal Ekemrtar datos de imagen a marcos
Guardar ajuste preestablecido...
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Figura 14.13. Panel Compresién.

Por ejemplo, si colocas una imagen de 10x15 cm. a
una resolucién de 300 dpi y cambias sus dimensio-
nes a la mitad, 5x7,5 cm., la resolucion efectiva se
habra doblado a 600 dpi, puesto que el mismo ni-
mero de puntos ocupan ahora la mitad de espacio.
Como la resolucién idénea para imprimir una ima-
gen en alta resolucién es de 300 dpi, todos los pun-
tos demds que envies a la impresora o filmadora
seran desechados o, lo que es lo mismo, enviards a
la imprenta archivos mas grandes de lo estricta-
mente necesario. Igualmente, si quieres distribuir
un PDF electrénicamente y que luego pueda impri-
mirse con calidad suficiente en impresoras domés-
ticas, 150 dpi de resolucién son suficientes. Para un
PDF que sélo va a ser consultado en la pantalla del
ordenador, basta con una resolucién de 72 dpi.
InDesign puede utilizar diversos métodos para re-
ducir la resolucién de imagenes. La tinica que debe-
rias utilizar es la disminucién bicibica, puesto que
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produce los mejores resultados, aunque a costa de
aumentar el tiempo de procesado en comparacién
con los demas métodos. Si quieres enviar las ima-
genes con toda su resolucién y que sea la impresora
o el RIP el encargado de hacer la disminucién, se-
lecciona Ninguna. La disminucién sélo se pondra
en marcha cuando la resolucidon efectiva de la ima-
gen sea igual o mayor a la indicada en el cuadro
Para imagenes de mas de.

Compresién. Si quieres disminuir de forma drastica
el tamafo de un PDF, utiliza un método de compre-
sién. La que mejores resultados proporciona es la
compresion Automatica (JPEG) cuando ajustas la
Calidad al valor Médxima, puesto que disminuye el
tamano del archivo pero las imagenes conservan una
calidad suficiente para ser reproducidas correctamen-
te a alta resolucién. Si no quieres comprimir las ima-
genes para evitar artefactos de compresién, escoge
Ninguna. Puedes comprimir minimamente el archi-
vo si perder calidad utilizando la compresiéon ZIP.
Por dltimo, para distribuir documentos de forma elec-
trénica, una compresion JPEG con calidad Media es
mas que suficiente.

Calidad de imagen. Se refiere a la cantidad de com-
presién que aplican a la imagen si se ha seleccionado
el método Automatico o JPEG en el ment desplega-
ble anterior.

Comprimir texto y arte lineal. Marca esta casilla de
verificacion para comprimir el texto y los graficos
vectoriales sin pérdida de calidad.

Recortar datos de imagen a marcos. Si marcas esta
casilla, cuando una imagen es mas grande que el
marco que la contiene, InDesign sélo tendré en cuen-
ta la porcién visible al exportar el archivo en for-
mato PDF. Esta opcién reduce de forma considerable
el tamano de un archivo sin afectar para nada a la
calidad del resultado final. Déjala marcada (opcién
por defecto) a no ser que quieras enviar la informa-
cién completa de las imagenes en el documento ge-
nerado para que, al editarlo posteriormente con
aplicaciones como Adobe Acrobat Professional, pue-
das modificar la escala o el encuadre de las image-
nes en el PDF sin necesidad de utilizar el archivo
InDesign original.
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14.3.4. Marcas y sangrado

Las opciones son las mismas que en el apartado 14.2.3.

Exportar Adobe PDF

Ajuste de Adobe PDF: | [Calidad de prensa] 3]
Estindar: | Ninguno [ Compatibilidad: [ Acrobat 5 (PDF 1.4) +
General Marcas y sangrados
Compresion = R
Marcas y sangrados
Salics [C) Todas las marcas de impresora Tipo: [ Por defecto &3]
svanzado [[) Marcas de recorte
= G 10,25 pt I+
Sequridad (] Marcas de sangrado et = -
Resumen A [T) Marcas de registro Desplazamiento: = 2,117 mm

[ Barras de color
[ Informacién de pagina

~ Sangrado e indicaciones
[ Utilizar configuracién de sangrado del documenta
Sangrado:

Superior: =0 mm n Interior: =0 mm

Inferior: <0 mm Exterior: =0 mm

[ Incluir drea de indicacién

RS )

Figura 14.14. Panel Marcas y sangrado.

14.3.5. Panel Salida

El panel salida consta de dos apartados, Color y PDF/
X. Las opciones que escojas pueden afectar de forma dra-
matica a la calidad de la reproduccién del color en el docu-
mento final, asi que consultalas con tu impresor si vas a
generar un documento PDF para imprimir en alta resolu-
cién (véase la figura 14.15). Como dice el refran, "los expe-
rimentos, con gaseosa...

e Conversion de color. Escoge si quieres o no conver-
tir las imagenes al perfil de destino que especifiques
en el siguiente men. Si colocaste imdgenes RGB en
el documento y seleccionas la opcién Convertir a
destino (conservar valores) InDesign convertird las
imagenes al modo CMYK utilizando el perfil que
marques como destino, que suele ser el de la impren-
ta o filmadora con la que trabajaras. Si no tienes (o
no conoces) el perfil de la imprenta, obtendras bue-
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nos resultados si escoges como perfil de destino
Coated FOGRA 27 cuando imprimas en Europa en
papel estucado o U. S. Web Coated (v2) si impri-
mes en América con papel estucado.

Exportar Adobe PDF
Ajuste de Adobe PDF: | [Calidad de prensa] =)
Estindar: | Ninguno o G ibilidad: | Acrobat 5 (PDF 1.4) )
General Salida
Compresion = Caior
Marcas y sangrados
= c i6n de color: [ Convertir a destino valores) (=]
pvanzado Destino: | CMYK de documento - Coated FOGRA27 (IS0 1264... [3)
Sequridad = oz = er= =
P A Norma de inclusién de perfil: | No incluir perfiles h‘]
__ISimular sobreimpresion Administrador de tinta...
— PDF/X
Nombre de perfil de calidad de salida: | N/D =
Nombre de condicion de salida: N/D
Identificador de condicion de salida: N/D
Nombre de registro: N/D
— Descripcién
Gologue el puntero en un encabezada para ver la descripcin.
RGeS [

Figura 14.15. Panel Salida.

Perfil de destino. Escoge el perfil de salida que utili-
zara InDesign para hacer la conversién de color se-
leccionada en la opcién anterior.

Norma de inclusién de perfiles. Escoge si quieres o
no incluir el perfil de color con el documento. Si vas
a convertir el color del documento o lo vas a distri-
buir de forma electrénica, no hace falta que incluyas
el perfil. Ahorraras un tamano de archivo precioso.
Administrador de tintas. Te permite decidir qué
planchas de color incluir, convertir una tinta plana a
cuatricromia o cambiar los valores de densidad y
orden de reventado de las tintas. No es necesario
modificar los valores de este panel a no ser que lo
especifique tu impresor.

PDF/X. Este conjunto de opciones sélo se activara si
escogiste un estandar PDF/X en el menu desplega-
ble Estandar. Sus valores variaran segun el estandar
que selecciones y los ajustes de color que hayas es-
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pecificado para el documento. Para mas informacién
sobre los estandares PDF/X y como afectara el perfil

de color que escojas, consulta la ayuda del programa
o la pagina Web de Adobe.

14.3.6. Panel Avanzado

Las opciones de este panel son similares a las que vi-
mos en el apartado 14.2.7. Es importante tener en cuenta
que los ajustes del acoplador de transparencia sélo seran
accesibles si escogiste una version de PDF 1.4. La misién
del acoplador de transparencia es simular el efecto de trans-
parencia para un formato de archivo que no la soporta.
Para ello, modifica los objetos a los que afecta la transpa-
rencia convirtiéndolos en imagenes de mapa de bits. Un
ajuste de alta resolucién genera archivos complejos que
pueden ocasionar problemas de filmacién en impresoras
antiguas. Las versiones 1.5 o superiores utilizan transpa-
rencia dinamica, por lo que no es necesario acoplarla.

Exportar Adobe PDF

Ajuste de Adobe PDF: [ [Calidad de prensa] =]
Estindar: | Ninguno [ (o ibilidad: | Acrobat 5 (PDF 1.4) \‘H
== Avanzado
Comprasién
Marcas y sangradas Eieites
Salida Subconjunto si el porcentaje de caracteres usado es inferior a: 100%
Avanzado ) se incrustarén todas las fuentes con bits adecuados,
Seguridad
Resumen N OPI

’7 Omitir para OPl: [JEPS []PDF [_}Imigenes de mapa de bits

— Acoplador de ia

Ajuste ido: | [Resolucién media]

[ Ignorar cambios en valores de pliego

— IDF (Job Definition Format)

[T Crear archivo JDF mediante Acrobat

i) Es necesarin tener instalade Adebe Acrabat 7.0 Professional o posterior. Al activar esta opeién, autemticamente se deselecciona la
‘opcidn “Plieges” en el panel General.

Guardar ajuste preestablecido...

Figura 14.16. Panel Avanzado.

14.3.7. Panel Seguridad

Los ajustes de seguridad se utilizan en documentos PDF
que deben ser distribuidos de forma electrénica. Mediante
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una contrasena segura puedes especificar si el archivo pue-
de abrirse, modificarse o imprimirse. El nivel de codifica-
cién alto es s6lo compatible con versiones 1.4 o superiores.

Exportar Adobe PDF
Ajuste de Adobe PDF: | [Calidad de prensa] )
Esténdar: | Ninguno 4 C ibili Acrobat 5 (PDF 1.4) B
General Seguridad
Compresién z o 5 5 :
: - Nivel de codificacién: alto (RC4 de 128 bits). Compatible con Acrobat 5 o posterior
tarcas y sangrados
Salia — Contrasefia de apertura de documento
Aianzadts ("] Solicitar una contrasefia para abrir el documento
Sequridad
v A\ Contrasefia de apertura de documento:
— Nivel de autorizacion
] Utilizar contrasefia para limitar la impresién, edicién y otras tareas
Contrasefia de permisos:
i Esta contrasea es necesaris para abrir of documento en aplicacianes de edicisn de PDF.
Impresion permitida: | Alta resolucion ==
Cambios permitidos: | Todo menos extraer piginas 5
ﬂAc[ival copia de texto, imdgenes y otro contenido
¥ Activar acceso a texto de lectores de pantalla para usuarios con problemas de visién
Guardar ajuste preestablecido... @

Figura 14.17. Panel Seguridad.

Solicitar una contrasefa para abrir el documento.
Si marcas esta casilla, escribe una contrasena en el
campo Contrasefia de apertura del documento. A
partir de este momento, deberas introducir la con-
trasefia de apertura para acceder al contenido del
archivo PDF.

Utilizar contrasefia para limitar la impresion, edi-
cién y otras tareas. Marca esta casilla para limitar,
mediante el uso de una contrasena, las capacidades
de edicién e impresién del documento. Esta contra-
sefia serd necesaria para abrir el documento en ar-
chivos de edicién del PDF.

Impresioén permitida. Selecciona una calidad de im-
presién del ment desplegable. Si seleccionas Nin-
guna, el documento no se podra imprimir a no ser
que se conozca la contrasena.

Cambios permitidos. Escoge qué nivel de cam-
bios pueden realizar los usuarios que no conozcan
la contrasena.
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e Activar copia de texto, imagenes y otro conteni-
do. Marca esta casilla si quieres que cualquier usua-
rio pueda copiar el contenido de tu archivo PDF.

e Activar acceso a texto de lectores de pantalla para
usuario con problemas de visién. Si desmarcaste la
casilla anterior, los usuarios que utilicen software de
sintesis de voz para leer en voz alta el contenido de
un PDF no podran acceder a esta utilidad a menos
que marques esta casilla.
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